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El impacto de la vacunacion a
cincuenta anos de la implementacion
del Programa Ampliado de Vacunacion

The impact of vaccination fifty years after the
implementation of the Expanded Program
Immunization.

Felipe Aguilar Ituarte

“154 millones de vidas aproximadamente en los dltimos 50 han sido
salvadas gracias a las vacunas”

La vacunacion es, sin duda, la intervencion de salud publica mas im-
pactante para la poblacién pediatrica. En 1974 la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) cre6 el Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI),
en esos afos se estimaba que solo el 5% de los nifios tenian acceso a
las inmunizaciones de rutina; actualmente, un 84% de la poblacion
infantil recibe la vacuna contra Difteria, tos ferina y tétanos, lo que
representa un cambio significativo.’

En un estudio publicado recientemente se utilizé un conjunto de mode-
los matematicos y estadisticos para estimar el impacto en morbilidad y
mortalidad global y regional, a partir de la implementacién hecha por
la OMS del PAIl contra 14 patégenos. Este estudio reportd, por cohortes
de edad, que, en un escenario hipotético de un mundo sin vacunas,
154 millones de muertes han sido evitadas. De estas, 146 millones
corresponden a nifios menores de 5 anos siendo 101 millones en
menores de 1 afio y alrededor de 94 millones fueron el resultado de la
proteccion de una solo vacuna: la vacuna que contiene el sarampion.

Recordemos que enfermedades infecciosas de alto impacto como
la viruela fueron erradicada y otra como la de la poliomielitis esta
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por la via de la disminucion y muy cerca de
su desaparicion y erradicacion; de esta Gltima,
gracias a su la disponibilidad, se estima que 20
millones de personas hoy dia pueden caminar
con normalidad, y que, de otro modo, hubieran
quedado con secuelas.

Las vacunas incluidos en el PAIl y el analisis
son: Difteria, tos ferina, tétanos, Haemophilus
influenza tipo B, hepatitis B, sarampién, neu-
mococo, polio, rotavirus, rubeola, tuberculosis,
fiebre amarilla meningococo A y encefalitis
japonesa.' Otras enfermedades como el cancer
uterino en la mujer, malaria, dengue, otros tipos
de meningococo distintos al tipo A, varicela,
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influenza, virus sincicial respiratorio y otros
seguiran adhiriéndose a los programas de vacu-
nacion de los paises, disminuyendo la carga de
dichas enfermedades y aumentado en impacto
hasta hoy documentado.’
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