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Artículo original 

Quiste broncogénico intramedular

RESUMEN

Palabras clave

ABSTRACT

regions.

Los quistes enterógenos espinales son lesiones 
congénitas poco comunes derivadas de in-
clusiones endodérmicas hacia el ectodermo 
y tienden a aparecer en el espacio intradural 

espinal anterior. 1-3

Los quistes enterógenos que afectan el sistema nervio-
so central están formados por un endotelio primario que 
semeja el tubo digestivo o menos frecuentemente el de la 
vía respiratoria (tipo broncogénico). 3-5

Otros nombres usados para estas lesiones son quiste 
endodérmico, neuroentérico, gastrogénico, epitelial, res-
piratorio y quiste del intestino anterior del embrión. 

Los quistes enterógenos con predominio de tejido 
respiratorio son llamados quistes broncogénicos; su locali-

intradural-extramedular; los rasgos histopatológicos típi-
cos son los de un quiste recubierto por epitelio columnar 
con mucina sobre una capa de colágeno que asemeja el 
epitelio respiratorio o intestinal. 

La sintomatología de estos quistes depende del sitio 
-

diagnosticarse tardíamente. El diagnóstico diferencial 
debe hacerse con quistes ependimarios, aracnoideos, 
teratomatosos y quistes coloides.  También se han 
descrito en otras regiones como el mediastino y el retro-
peritoneo.1,13,14

Describimos el caso de un niño de nueve años con un 
quiste broncogénico intramedular.

INFORME DEL CASO

Niño de nueve años que desarrolló cuadriparesia progre-
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y terminó por involucrar las cuatro extremidades en un 
periodo de tres meses. El principio de la sintomatología 
coincidió con un leve traumatismo cervical que recibió 
en la escuela.

A la exploración neurológica no se encontró deformi-

debilidad era de predominio proximal, con espasticidad, 
-

sitivo, había hiposensibilidad por abajo del dermatomo 

preservación del control de esfínteres.
Las imágenes de RM de la columna cervical mostraron 

una lesión quística intradural intramedular, que se extendía 
desde la vértebra cervical C2 a la C4; tenía débil intensidad 
en fase T1 y  similar al líquido cefalorraquídeo en la fase 
T2. No hubo cambios con la administración de gadolinio; 
ni anormalidades en los cuerpos vertebrales. (Figura 1)

Al paciente se le practicó una laminotomía de la 
segunda a la quinta vértebras cervicales. Con técnica 
microquirúrgica se efectuó una mielotomía media de 1.5 
cm y se expuso la pared. El contenido líquido del quiste 
era transparente, de consistencia mucinosa (Figura 2). Al 
colapsarse el quiste, la médula espinal mostró vasculari-
dad y pulsación normales. La pared del quiste se resecó 

hacia el espacio subaracnoideo y no hubo complicaciones 
transoperatorias.

El estudio histopatológico reveló un quiste cubierto por 
epitelio de tipo respiratorio. 

Evolución. El paciente se sometió a un programa de 
-
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te. Un mes después de la cirugía, la extremidad superior 

y de las extremidades inferiores; tres meses después, la 

El paciente permaneció estable. Retornó a sus activida-
des normales. La RM postoperatoria mostró ausencia del 
quiste en la médula cervical (Figura 3).

DISCUSIÓN

Los quistes enterógenos espinales son una entidad congé-
nita poco común; el tipo broncogénico está formado por 

Figura 2

de la imagen.
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un epitelio propio de la vía respiratoria, la mayor parte 

torácica y toracolumbar. 4-9,17

El origen de estos quistes es la persistencia  de una 
comunicación anormal entre el endodermo y el neuroec-
todermo a través de un defecto en el mesodermo -vestigios 
del canal neuroentérico primitivo- o bien, son debidos a 
una separación parcial de la notocorda, con herniación 
del endodermo que produce una división de la médula 
espinal. 4,18

El niño que describimos tuvo un quiste broncogénico; 
en los estudios de imagen tenía forma oval hiperintensa; 

las vértebras cervicales C2 a C4, sin anormalidades en los 
cuerpos vertebrales (Figura 3).

Yamashita 5 et al. estudiaron un paciente con un quiste 
broncogénico adherido profundamente al cordón espinal. 

dentro de la médula, como se demostró en los cortes axiales 
de RM, lo que es sumamente raro. 

La sintomatología de una mielopatía lentamente progre-
siva, coincidió con un trauma menor que fue considerado 
como la causa del cuadro. El trauma aparentemente des-
enmascaró una lesión subclínica.

La resección parcial de la pared dorsal, con el colapso 
del quiste, tuvo buenos resultados clínicos en nuestro 
paciente. Se han descrito resultados favorables con la 
exéresis parcial o total. 3,4 El riesgo de recurrencia es 
pequeño, pero si hay casos publicados.7,9

Este ejemplo de quiste intramedular broncogénico ex-

de los quistes neuroentéricos, comúnmente asociados con 
un defecto espinal anterior y en los cuales el epitelio endo-
dérmico “descansa” directamente sobre tejido glial.

REFERENCIAS

Figura 3
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ASOCIACIÓN MEXICANA DE LA ENFERMEDAD DE HUNTINGTON IAP

La Asociación Mexicana de la Enfermedad de Huntington (AMEH) es la primera y úni-
ca institución que brinda apoyo y asistencia a pacientes y familiares que viven con este 
padecimiento.

¿Sabe qué servicios asistenciales brinda la AMEH?

*Terapia ocupacional *Fisioterapia *Psicoterapia
*Terapia de lenguaje *Terapia musical *Terapia espiritual  

  *Servicio médico *Terapia de yoga          *Cuidador

* Alimentación a los que asistan a terapias a la AMEH
* Distribución de medicamentos, pañales y suplementos alimenticios
* Apoyo con equipo (camas de hospital, colchones de agua, etc.)
* Información, orientación y apoyo psicológico sobre la enfermedad de Huntington
* Ayuda con pasajes para asistir a terapias en la Asociación
* Entrega de una despensa  mensual por paciente

Informes:
Tesoreros 97 esquina Cuauhtémoc, 

Col. Toriello Guerra, Del. Tlalpan, CP 14050
Tel.: (55) 5424-3325. Fax: (55) 5424-3189

Una enfermedad 
del cuerpo y de 

la mente


